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Адаптированная рабочая программа по учебному предмету «Математические представления» 

соответствует ФГОС для обучающихся с ОВЗ, составлена на основании примерной адаптированной 
общеобразовательной программы образования учащихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями, вариант 2), разработана в соответствии с требованиями 
федеральной государственной общеобразовательной системы (далее ФГОС). 
Настоящая программа составлена на основе: «Программы специальных (коррекционных) 
образовательных учреждений VIII вида»: Подготовительный, 1-4 классы / Под ред. В.В. Воронковой. 
- М.: Просвещение, согласно учебному плану филиала МБОУ «Основная школа п. Большевик»-«Ст.-
Ахматовская основная школа». 
В соответствии с учебным планом в 5 классе на учебный предмет «Математические представления» 
отводится 34 ч. (из расчета 1 час в неделю). 
 
I.Планируемые результаты 
      Личностные: 
- осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как 
члена семьи, друга; 
способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих 
возрасту ценностей и социальных ролей; положительное отношение к окружающей 
действительности; 
- готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию; целостный, 
социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и социальной частей; 
- самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей; понимание 
личной ответственности за свои поступки на основе представлений о этических нормах и правилах 
поведения в современном обществе; готовность к безопасному и бережному поведению в природе и 
обществе. 
 Коммуникативные: 
- вступать в контакт и работать в  
- использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с учителем; 
- обращаться за помощью и принимать помощь; 
- слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту; 
- сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; доброжелательно 
относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми; договариваться и изменять 
свое поведение с учетом поведения других участников спорной ситуацию 
 Регулятивные: 
-  входить и выходить из учебного помещения со звонком; 
- ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения); пользоваться учебной 
мебелью; адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и 
выходить из-за парты и т. д.); 
- работать с учебными принадлежностями и организовывать рабочее место; 
- передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые помещения; принимать цели и 
произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем темпе; 
- активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия 
- соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку 
деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою деятельность с 
учетом выявленных недочетов. 
 Познавательные: 
- выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов; 
- устанавливать видо-родовые отношения предметов; 
- делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале; 
пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; 
           
 
 
 



Предметные: 
В соответствии с требованиями ФГОС к АООП для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой 
умственной отсталостью, с ТМНР (вариант 2) результативность обучения каждого обучающегося 
оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и особых образовательных 
потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения образовательных программ 
представляют собой описание возможных результатов образования данной категории 
обучающихся.  Предполагаемые (ожидаемые) результаты освоения программы: предполагается то, 
что учащиеся будут уметь: 
-выполнять сложение и вычитание чисел в пределах 20 без перехода через десяток; 
-решать простые арифметические задачи в пр.20;     
-чертить треугольник, прямоугольник, квадрат на бумаге в клетку;  
-чертить – линии (прямую, кривую, отрезок); 
-определять время по часам с точностью до 1 часа.  
Учащиеся будут знать:  
-название, обозначение чисел в пр.20; 
-счёт в приделах 20 по единице; 
-счёт в приделах 10 по 2 единице; 
Название геометрических фигур и соотнесение их с предметом. 
 
II.Содержание учебного предмета. 

«Количественные представления»: нахождение одинаковых предметов. Разъединение множеств. 
Объединение предметов в единое множество. Различение множеств («один», «много», «мало», 
«пусто»). Сравнение множеств (без пересчета, с пересчетом). Преобразование множеств 
(увеличение, уменьшение, уравнивание множеств). Пересчет предметов по единице. Счет равными 
числовыми группами (по 2, по 3, по 5). Узнавание цифр. Соотнесение количества предметов с 
числом. Обозначение числа цифрой. Написание цифры. Знание отрезка числового ряда 1 – 3 (1 – 5, 1 
– 10, 0 – 10). Определение места числа (от 0 до 9) в числовом ряду. Счет в прямой (обратной) 
последовательности. Состав числа 2 (3, 4, …, 10) из двух слагаемых. Сложение (вычитание) 
предметных множеств в пределах 5 (10). 

«Представления о форме»: узнавание (различение) геометрических тел: «шар», «куб», «призма», 
«брусок». Соотнесение формы предмета с геометрическими телами. фигурой. Узнавание 
(различение) геометрических фигур: треугольник, квадрат, круг, прямоугольник, точка, линия 
(прямая, ломаная), отрезок. Соотнесение геометрической формы с геометрической фигурой. 
Соотнесение формы предметов с геометрической фигурой (треугольник, квадрат, круг, 
прямоугольник). Сборка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник) из 2-х 
(3-х, 4-х) частей. Составление геометрической фигуры (треугольник, квадрат, прямоугольник) из 
счетных палочек. Штриховка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник). 
378 Обводка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник) по шаблону 
(трафарету, контурной линии). Построение геометрической фигуры (прямоугольник, точка, линия 
(прямая, ломаная), отрезок) по точкам. Рисование геометрической фигуры (прямоугольник, точка, 
линия (прямая, ломаная), отрезок, круг). Узнавание циркуля (частей циркуля), его назначение. 
Рисование круга произвольной (заданной) величины.  

«Представления о величине»: различение однородных (разнородных по одному признаку) 
предметов по величине. Сравнение двух предметов по величине способом приложения 
(приставления), «на глаз», наложения. Определение среднего по величине предмета из трех 
предложенных предметов. Составление упорядоченного ряда по убыванию (по возрастанию). 
Различение однородных (разнородных ) предметов по длине. Сравнение предметов по длине. 
Различение однородных (разнородных) предметов по ширине. Сравнение предметов по ширине. 
Различение предметов по высоте. Сравнение предметов по высоте. Различение предметов по весу. 

«Пространственные представления»: ориентация в пространственном расположении частей тела 
на себе (другом человеке, изображении): верх (вверху), низ (внизу), перед (спереди), зад (сзади), 



правая (левая) рука (нога, сторона тела). Определение месторасположения предметов в пространстве: 
близко (около, рядом, здесь), далеко (там), сверху (вверху), снизу (внизу), впереди, сзади, справа, 
слева, на, в, внутри, перед, за, над, под, напротив, между, в середине, в центре. Перемещение в 
пространстве в заданном направлении: вверх, вниз, вперёд, назад, вправо, влево. Ориентация на 
плоскости: вверху (верх), внизу (низ), в середине (центре), справа, слева, верхний (нижний, правый, 
левый) край листа, верхняя (нижняя, правая, левая) часть листа, верхний (нижний) правый (левый) 
угол. Составление предмета (изображения) из нескольких частей. Составление ряда из предметов 
(изображений): слева направо, снизу вверх, сверху вниз. Определение отношения порядка 
следования: первый, последний, крайний, перед, после, за, следующий за, следом, между. 
Определение, месторасположения предметов в ряду. 

«Временные представления» Узнавание (различение) частей суток. Знание порядка следования 
частей суток. Узнавание (различение) дней недели. Знание последовательности дней недели. Знание 
смены дней: вчера, сегодня, завтра. Соотнесение деятельности с временным промежутком: сейчас, 
потом, вчера, сегодня, завтра, на следующий день, позавчера, послезавтра, давно, недавно. 
Различение времен года. Знание порядка следования сезонов в году. Узнавание (различение) 
месяцев. Знание последовательности месяцев в году. Сравнение людей по возрасту. Определение 
времени по часам: целого часа, четверти часа, с точностью до получаса (до 5 минут). Соотнесение 
времени с началом и концом деятельности. 
 
 III.Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение  
каждой темы. 
 

№ Содержание программного материала Количество часов 

1 Повторение. 2 
2 Представления о форме. 5 
3 Количественные представления. 11 
4 Представления о величине. 4 
5 Пространственные представления. 5 
6 Временные представления. 7 
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